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OPINTOKOKONAISUUDEN KUVAUS (ammatillinen koulutus)

Opintokokonaisuuden nimi Hoitoty6n osaaja, hoitologistikko

Lahiopetus 24h
Verkko-opetus 24h
Paasyvaatimukset Logistiikan tai lahihoitajan perustutkinnon opiskelu tai

valmiit opinnot

Lehtorit Antti Ahonen, Tuula Hovilainen-Kilpinen, Katja Makkonen
, Jari Pulkkinen

Tarkoitus ja tavoitteet:

Hoitologistiikan osaaja, hoitologistikko osaa suunnitella ja tydskennelld eri vaiheissa
terveydenhuollon prosesseissa. Han toteuttaa laadukkaan tyon ja Kkierratyksen
periaatteita. Paatarkoituksena on lisatd osaamista terveydenhuollon hoitologistiikan
osaajana terveydenhuollossa. Terveydenhuollon yksikké voi olla joko ikaantyneiden
palveluasumisen yksikkO, terveysalan tehdas, sairaalan keskusvarasto tai itsenaisen
palvelutuottajan toimipiste.

Hoitologistiikan osaaja, hoitologistikko osaa hyddyntaa kielitaitoaan, informaatio ja
kommunikaatio teknologioita, digitaalisia taitoja  ja automaatiotekniikoita
tybymparistossaan. Han osaa myods tydskennellda moniammatillisessa verkostossa ja
asiakaspalvelutehtavissa. Han ymmartaa seka logistiikan etta hoitotydn perusteita.

Paasyvaatimukset ja arviointimenetelmat

Opintokokonaisuus on suunniteltu niille opiskelijoille tai ammattilaisille, jotka aikovat
tydskennella terveydenhuollon logistiikan parissa.

Ammatillisia taitoja harjoitellaan terveydenhuollon logistisissa tehtavissd minimissaan
kolmen viikon ajan ja niistd annetaan lopuksi tietoihin ja taitoihin perustava naytto.
Opettaja ja tybeldamanedustaja arvioivat opiskelijan tiedot ja taidot OPH:n hyvaksymien
ammattitaitovaatimusten mukaisesti. Opiskelija saa arvioinnista koulutuksen jarjestajan
antaman todistuksen.
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Arviointikriteerit ovat tyydyttava T1/ Tyydyttava T2/ Hyva H#/ Hyva H4/ Kiitettava Kb.

Ammattitaitovaatimukset

Opintokokonaisuuteen osallistumisella saavutetaan seuraavat ammattitaitovaatimukset
ja osaaminen:

Opintokokonaisuus Ammattitaitovaatimus
VarastotyOn perusteet Opiskelija:
(5 osp) e ymmartéda oman roolinsa logistiikan toimijana

e ymmartaa keskeiset avainkasitteet
teollisuudesta

e ymmartaa tavaroiden vastaanoton ja
varastoinnin asteet

e toteuttaa tydturvallisuuden saadoksia

e 0saa kayttaa varastotydn perustyovalineita

e o0saa kayttaa oikeita pakkausmenetelmia ja
tarpeellisia etiketteja

e 0saa kayttaa erilaisia kuljetusdokumentteja

e arvostaa varaston valvonnan ja kuluranteen
periaatteita

e Kkasittelee tavaroita vahingoittamatta niita.

Varastotydntekijana Opiskelija:

terveydenhuollossa (5 osp) o Tydskentelee sosiaali- ja terveydenhuollon
ohjeiden, saantojen, lakien ja suositusten seka
parvojen ja periaatteiden mukaan

e suunnittelee ja tyGskentelee infektioiden torjunnan
ennaltaehkaisevan lainsaadanndn ja suositusten
mukaan

e Tuntee infektioportit ja ennaltaehkaisee infektioita
puhtaiden ja hygieenisten hyvien kaytanteiden
avulla

e Tuntee valinehuollon perusmenetelmat infektioiden
torjunnassa

o Kasittelee ja lajittelee valineita oikein

e Kommunikoi asiakkaiden kanssa ja palvelee heita
ammatillisesti

e Edistaa tyoturvallisuutta, terveytta ja hyvinvointia

e Toimii kestavan kehityksen periaatteiden mukaan

e Tuntee puhdistamisen ja desinfioinnin eri asteiden
ohjeet
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o kehittdd omaa ammatillista tietouttaan ja
toimintaansa

¢ harjoittelee tyoskentelya hoitologistiikkaa
terveydenhuollon yksikdssa

Opintokokonaisuuden kuvaus:

Opintokokonaisuus rakentuu kahdesta osasta. Opiskelijan opinnot henkilokohtaistetaan
hanen peruskoulutuksensa, opintokokonaisuuden tavoitteiden ja osaamisvaatimusten
seka tydokokemuksen perusteella. Opiskelija voi opiskella henkildkohtaistamisen jalkeen
joko koko opintokokonaisuuden tai osia siita. Kaikki opintokokonaisuuden osat on pilkottu
pienempiin rakenteisiin ja opiskelijalle voidaan rakentaa niista oma oppimispolku.

Aseptinen tyoskentely, laadukkaat hygieniakaytanteet sekad infektioiden torjunta ovat
keskeisimmat vaatimukset hoitologistiikan osaaja, hoitologistikko
opintokokonaisuudessa, huomioiden hanen tydymparistdnsa. Varastointi ja kuljetus on
naiden liséksi tarkea osa hoitologistiikan osaajan tyota. Opiskelija osaa tavaran siirtojen ja
kuljettamisen perusteet, kuljetusvalineiden kaytdon ja turvallisen asiakaspalvelun
periaatteet. Varastoissa tydskentelevat kasittelevat ja siirtavat tavaroita varastoon ja
asiakkaille. Erilaisten valineiden ja kulkuneuvojen kasittely on ehdottoman tarkeaa.
Hoitologistiikan osaaja, hoitologistikko tietda kuinka seurata kansallisia ja kansainvalisia
eettisia ohjeita ja saadoksia, jotka koskettavat terveydenhuoltoa ja logistiikkaa. He
omaavat hyvat tavat ja noudattavat hyvida kaytésmalleja. He tuntevat
tietosuojakaytanteiden , salassapidon ja vaitiolon merkityksen tydssaan. He tydskentelevat
ergonomisesti ja vaikuttavat omalta osaltaan tyohyvinvoinnin tukemiseen. Hoitologistiikan
osaajalla, hoitologistikolla on realistinen ymmarrys omasta osaamisestaan. He kehittavat
jatkuvasti omia ammatillisia taitojaan elinikdisen oppimisen keinoin. He arvioivat ja
analysoivat omaa tyotaan, asettavat itselleen uusia oppistavoitteita ja hyoddyntavat
ammatillista koulutusta ja ty6paikalla oppimista. Heilld on myds mahdollisuus jatkaa
opintojaan ammattikorkeakouluun.

Oppimismenetelmat

Opintokokonaisuuden oppimismenetelmat ja opetustavat rakentuvat kolmen eri
menetelman yhdistamisesta. Jotta ammattitaitovaatimukset ja osaaminen tayttyy, opetus
rakentuu eri menetelmista. Opintokokonaisuudessa on seka lahiopetusta, verkko-opintoja
ettd tydpaikalla tapahtuvaa oppimista. Lahiopetuksen paapaino on kokemuksellisessa
oppimisessa eli teoriaopintojen ja taitojen yhdistdmisessa, kadentaitojen harjoittelussa.
Lisaksi niissa kasitelladn itsenaisind verkko-opintoina tehtyja tehtavia ja keskustellaan
seka syvennetaan tietoja ja taitoja niiden perusteella. Itsearviointia tehdaan myos koko
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opintokokonaisuuden ajan. Tyopaikalla tapahtuva oppiminen sijoittuu opintokokoisuuden
loppuun ja siihen sisaltyy nayttdé ammatillisista taidoista. TyOpaikalla tapahtuva oppiminen
kestaa vahintaan 3 viikkoa.

Opintokokonaisuuden aikataulu

VarastotyOn perusteet (50sp)

tutustuminen
materiaaliin ennen
lahihopetusta

Opiskelupaivéat |Aihe
ltsendinen Johdanto hoitologistiikkaan
opiskelu ja

Hoitologistiikan
ammattitaitovaatimukset ja arviointikriteerit

osaaja, hoitologistikko  opintokokonaisuuden

Lahipaiva 1

Johdanto varastoinnin perusteisiin

lait, varastoinnin riskianalyysi,
velvollisuudet ja oikeudet
pakkausvalineiden ja materiaalien tuntemus, turvallinen ja
ohjeiden mukainen tydskentely

tydntekijan  vastuut,

Itsendinen verkko-
opiskelu

Varastoinnin kasitteet ja maaritelmat
pakkaus- ja kasittelyohjeet
pakkausmateriaalit.

Lahipaivat 2-4

Keskeisimmat varastossa kaytettavat tyokalut ja valineet

TyOkalutietous, tydkalujen kayttd
Rahtikirja ja liitteet
Vastaanoton kuittaus, tavaran tarkistus, hyllytys

Itsendinen verkko-
opiskelu

Toimitusketjujen ja materiaalien hallinnan perusteet

Lahipaivat 5-6

Varaston valvonnan ja kustannusrakenteen periaatteet

Tybpaikalla tapahtuvan oppimisen ja nayton ohjaus.

Kuljetus ja siirtodokumenttien tayttaminen ja kaytto
varaston tietotekniikka

kustannuslaskut

osto- ja myyntilaskutus
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TyOpaikalla
tapahtuva
oppiminen
3viikkoa

Ammatillinen kasvu
e 3 viikon tybpaikalla tapahtuva oppiminen
e tybn suunnittelu
o tybelamataidot
e elinikdisen ppimisen avaintaidot.

VarastotyOntekijané terveydenhuollossa (5 osp)

tutustuminen
materiaaliin ennen
lahihopetusta

Opiskelupéaivat |Aihe
ltsendinen Johdanto hoitologistiikkaan
opiskelu ja

Hoitologistiikan osaaja, hoitologistikko
ammattitaitovaatimukset ja arviointikriteerit

opintokokonaisuuden

Lahipaiva 1

Johdanto opintoihin
Terveydenhuollon lainsaadanndén perusteet
e Terveydenhuollon lainsaadannon perusteet
e Kemikaalitavaroiden lait ja suositukset
e Hoitotydn suositukset, nayttddn perustuva hoitotyd
e Hoitotydn arvot ja periaatteet
Keskeiset hoitotydn kasitteet ja maaritelmat
Terveydenhuollon organisaatio Suomessa

Itsendinen verkko-
opiskelu

Hoitotydn arvot ja periaatteet kaytdnnossa
Nayttdon perustuva hoitotyd ja argumentointi
Aseptiset riskit

Aseptiikkaan liittyvat videot SanomaPron sivuilta

Lahipaivat 2-3

Aseptiikka
e aseptiikan perusteet
infektioiden torjunta
yleisimmat infektiot ja niiden torjunta
aseptinen kasienpesu ja desinfiointi
henkilbkohtaisen hygienian merkitys terveydenhuollossa
aseptinen omatunto
e eristys kaytanteet ja luokat
Aseptinen eristaminen
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e Kkasienpesu ja desinfiointi
e eristysvaatteiden pukeminen ja riisuminen

www.opinportti.fi ( Infektioiden torjunta)
Infektioiden torjunta

Ty6turvallisuus terveydenhuollossalnfection
Ergonomia

Iltsenainen verko-
opiskelu

Valinehuoltoprosessi ja -valineet
e asiakas/potilas/tavaralogistiikka terveydenhuollossa
e valinetietous (yleisimmat leikkausvalineet ja -setit,
leikkauskorit, skoopit, sailytys ja kuljetuslaatikot)
e hapetukseen liittyvat valineet, liman imemiseen tarvittavat
valineet, pulssioksimetri)
Kestava kehitys

Lahipaivat 4-5

Itsendinen verkko-

opiskelu Kierratys
Lahipaiva 6 AS|akas‘p?!.veIu eri ter\(eydenhuollon yksikoissa:

o ikaantyneet asiakkaat

e Kirurgiset potilaat

e muistisairaat asiakkaat

e haastavasti kayttaytyvat asiakkaat ja heidan kaytoksen

ennakoiminen
e Mielenterveys ja paihdeasiakkat
Tybpaikalla tapahtuvan oppimisen ja naytdn ohjaus
Tyopaikalla Ammatitnen ke -
tapahtuva e minimissaan 3 viikkoa tyopaikalla tapahtuva oppiminen
oppiminen e tydn suunnittelu
3 viikk o tydelamataidot
vitkkoa e elinikaisen oppimisen avaintaidot

Arviointi ja arviointikriteerit:

Arviointi on osa tyOpaikalla tapahtuvaa oppimista ja nayttda. Arvioinnin tarkoituksena on
mitata opiskelijan kehittymista tydpaikalla tapahtuvan oppimisen aikana. TyOpaikalla
tapahtuva oppiminen arvioidaan opiskelijan ammattitaitovaatimusten mukaisiin
tavoitteesi pohjautuen, joko hyvaksyttyna tai hylattyna. Tydpaikalla tapahtuvan oppimisen
lopuksi opiskelija antaa osaamisestaan naytdon, johon han tekee Kkirjallisen
nayttésuunnitelman. Nayttdsuunnitelmassa opiskelija kirjoittaa kaytdnndnlaheisin
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esimerkein, miten han suunnittelee saavuttavansa ammattitaitovaatimukset. Opettaja
lukee nayttésuunnitelman ja hyvaksyy sen tydelaman edustajan kanssa. Nayton lopuksi
opettaja ja tyOpaikan edustaja paattavat arvosanasta ja tydpaikkaedustaja antaa
Kirjallisen arvioinnin opiskelijan osaamisesta. Opiskelijalla on 2 viikon ajan arvioinnin
saamisesta tehda oikaisupyyntd arvosanasta, jolloin arviointi kdydaan uudelleen. Jos
opiskelija ei ole tyytyvainen saamiinsa perusteluihin, han voi antaa naytdn uudelleen joko
samassa paikassa tai muualla. Opettaja kirjaa arvosanan opiskelijahallintarekisteriin.

Nayttd arvioidaan hylatty/ hyvaksytty, tyydyttava T1 ja T2, hyva H3 ja H4, kiitettava K5.

LOGISTIIKAN ARVOINNIT TAHAN PERAAN SUOMEKSI...

Satisfactory 1 knows how the company’s
purchase and sales operations
affect storage

Satisfactory 2

Good 3 understands the basic principles
of the purchase and
sales operations

Good 4

Excellent 5 assesses the effect of purchase
and sales on storage

Satisfactory 1 is familiar with some of
the most common storage systems,
equipment and concepts

Satisfactory 2

Good 3 is familiar with different
storage systems, equipment and
concepts

Good 4

Excellent 5 is familiar with all
storage systems, equipment and
concepts
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Satisfactory 1

transfers goods to their
storage locations, putting
them away without damaging
them and following
instructions

Satisfactory 2

Good 3

knows the storage address
system and transfers products
to the correct locations

Good 4

Excellent 5

transfers the arrival

data to the inventory accounting
system using updated

order information

Satisfactory 1

observes the regulations
and instructions on working
safety and knows the
factors that affect wellbeing

at work

Satisfactory 2

Good 3 identifies and avoids safety
risks and takes account of
the effect of ergonomics on
health

Good 4

Excellent 5 assesses and develops his/

her work environment and
makes his work practices
safer

Satisfactory 1

uses basic equipment in
warehouse, observing
safe work practices

Satisfactory 2

Good 3

competently uses different
equipment for collection
and dispatch, observing safe
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work practices

Good 4

Excellent 5 uses different equipment
In warehouse,
methodically and with no
mistakes, observing safe
work practices

Toimia osana tyotehtavansa edellyttamaa logistista jarjestelmaa

Tyydyttava 1, tietda yrityksen osto- ja myyntitoimintojen vaikutukset varastoon
Tyydyttava 2,

Hyva 3, selvittda osto- ja myyntitoimintojen perusperiaatteet

Hyva 4,

Kiitettava 5, arvioi oston ja myynnin vaikutusta varaston toimintaan

Ymmartaa alan keskeiset kasitteet

Tyydyttava 1, tuntee yleisimpia sailytysratkaisuja, tyovalineita ja alan kasitteita
Tyydyttava 2,

Hyva 3, tuntee hyvin erilaisia sailytysvaihtoehtoja, tyovalineita ja alan kasitteita
Hyva 4,

Kiitettava 5, tuntee hyvin erilaisia sailytysvaihtoehtoja, tyovalineita ja alan kasitteita ja osaa
perustella niiden kayttoa

Ymmartaa tavaran vastaanoton ja varastoimisen vaiheet

Tyydyttava 1, siirtda ja sijoittaa tavarat varastopaikoille vahingoittamatta tavaraa ohjeiden mukaan
Tyydyttava 2

Hyva 3, tuntee varasto-osoitejarjestelman ja siirtaa tuotteet oikeisiin paikkoihin

Hyva 4

Kiitettdva 5, tuntee varasto-osoitejarjestelman muodostamisen periaatteet ja perustaa tarvittaessa
uusia

varastopaikkoja

Noudattaa ty6turvallisuusohjeita

Tyydyttava 1, noudattaa tyoturvallisuusmaarayksia ja ohjeita seka tietaa tyohyvinvointiin vaikuttavat
asiat

Tyydyttava 2

Hyva 3, tunnistaa ja valttaa turvallisuusriskeja tydtehtdvissdan ja huomioi ergonomian vaikutuksen
terveyteen

Hyva 4

Kiitettava 5, arvioi ja kehittda tydymparistddan seka toimintatapojaan turvallisemmiksi

Kayttaa peruslaitteita ja tyovalineita varastossa
Tyydyttava 1, kayttaa varastotyodssa perustyovalineita turvallista tydtapaa noudattaen
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Tyydyttava 2,

Hyva 3, kayttaa erilaisia varastoty6ssa tarvittavia tyovalineita turvallista tyotapaa noudattaen

Hyva 4,

Kiitettdva 5, kayttaa erilaisiavarastotyossa tarvittavia tyovalineitd suunnitelmallisesti ja virheettomast
i turvallista tyotapaa noudattaen

Osaa oikeanlaisen pakkaustavan ja tarvittavat pakkausmerkinnat

Tyydyttava 1, pakkaa tuotteet ohjeiden mukaisesti

Tyydyttava 2,

Hyva 3, valitsee kuhunkin |ahetykseen oikeanlaisen pakkauksen

ja kayttaa pakkausmateriaaleja yrityksen ymparistonsuojeluohjeiden mukaisesti, tunnistaa kasittely-
ja varoitusmerkinnat

Hyva 4,

Kiitettava 5, hallitsee taloudellisen pakkaustekniikan ja noudattaa esimerkillisesti ymparistonsuojeluo
hjeita pakkausmateriaalien kaytossa. tunnistaa kasittely-

ja varoitusmerkinnat ja osaa kayttaa niita tyossaan

Kayttaa erilaisia kuljetusdokumentteja

Tyydyttava 1, tietda tarvittavat kuljetusdokumentit

Tyydyttava 2

Hyva 3, kayttaa erilaisia kuljetusdokumentteja

Hyva 4

Kiitettdva 5, tuntee kansainvalisten kuljetusten yleisimmat dokumentit ja tulkitsee niiden tietoja

Osaa varaston ohjauksen periaatteet ja tuntee varaston kustannusrakenteen

Tyydyttava 1, ymmartaa ohjattuna varastonohjauksen periaatteet ja kayttotarkoituksen seka tietaa
varastoinnin kustannuksia

Tyydyttava 2

Hyva 3, tietda tarkeimpien varaston tunnuslukujen tarkoituksen ja tietaa varastoinnin kustannuksia
Hyva 4

Kiitettdva 5, tuntee varaston tunnuslukujen siséllét ja kustannusvaikutukset seka kertoo, mitka
toimenpiteet vaikuttavat mihinkin suuntaan tunnusluvuissa

Satisfactory 1 packs products following
instructions

Satisfactory 2
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Good 3

chooses the right packaging
for each consignment and

uses packaging materials in
accordance with the company’s
instructions on environmental
protection

Good 4

Excellent 5

is competent when it comes

to economical packing
techniques and observes

the instructions on environmental
protection in an

exemplary manner when

using packaging materials

Satisfactory 1

is familiar with the necessary
transport documents

Satisfactory 2

Good 3 uses different kinds of
transport documents

Good 4

Excellent 5 is familiar with the most
common documents used
for international transport
and interprets the information
contained in them

Satisfactory 1 under supervision, understands

the principles of
stock control and its purpose,
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and knows the costs

of storage

Satisfactory 2

Good 3 knows the purpose of the
main stock performance
indicators, knows the costs
of storage,

Good 4

Excellent 5 knows the content of stock

performance indicators and
its effects on costs, and can
say what actions influence
what trends in indicators

Student knows how to handle goods without damaging them |

Satisfactory 1 transfers goods to their
storage locations, putting
them away without damaging
them and following
instructions

Satisfactory 2

Good 3 knows the storage address
system and transfers products
to the correct locations

Good 4

Excellent 5 knows the principles behind

establishing a storage

address system and, if required,
creates new storage

locations

Varastotyontekijana terveydenhuollossa (50sp) :
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Opiskelija tydskentelee sosiaali- ja terveysalan tyon sdaddsten, toimintaperiaatteiden, arvojen

ja eettisten periaatteiden mukaan.

Opiskelija

e noudattaa sosiaali- ja terveysalan lainsaadantod, maarayksia ja toimintaperiaatteita

e noudattaa alan arvopohjaa, tehtyja sopimuksia ja ammattiinsa kuuluvaa etiikkaa

e noudattaa tietosuojaa ja salassapitoa seké hallinto- ja julkisuuslain periaatteita

o perehtyy ty6paikan omavalvontasuunnitelmaan lahihoitajan tyon nakdkulmasta ja
Tyydyttdva 1 tyoskentelee omavalvontaméaaraysten mukaisesti

o toimii kestdvan kehityksen periaatteiden mukaisesti

o lajittelee syntyvat jatteet, kierrattdd materiaaleja ja kayttad kertakdyttotuotteita

tarkoituksenmukaisesti
o Kkohtelee asiakkaita yhdenvertaisesti ja tasapuolisesti

Tyydyttava 2
e noudattaa sosiaali- ja terveysalan lainsaadantdd, maarayksia ja toimintaperiaatteita
perustellen toimintaansa
« toimii vastuullisesti noudattaen alan arvopohjaa, tehtyja sopimuksia ja ammattiinsa
kuuluvaa etiikkaa perustellen toimintaansa
e noudattaa tietosuojaa ja salassapitoa seké hallinto- ja julkisuuslain periaatteita
o perehtyy aktiivisesti tyopaikan omavalvontasuunnitelmaan lahihoitajan tyon
Hyvi 3 nél_k('j_lfulmastaja ty('j_skentelee qmava_lvontaméé’_lréys_t(_en mukaisesti o
o toimii kestdvan kehityksen periaatteiden mukaisesti ja perustelee toimintaansa
o kayttda kertakayttotuotteita tarkoituksenmukaisesti ottaen huomioon taloudellisuud:
ja kertyvén jatteen maaran niiden kaytossa
o lajittelee syntyvat jatteet ja kierrattdd materiaaleja uusiokayttden seka huomioi
toimintojen ympéristovaikutukset
o Kkohtelee asiakkaita yhdenvertaisesti ja tasapuolisesti
Hyva 4
e noudattaa sosiaali- ja terveysalan lainsaadantdd, maarayksia ja toimintaperiaatteita
perustellen monipuolisesti toimintaansa
« toimii vastuullisesti noudattaen alan arvopohjaa, tehtyja sopimuksia ja ammattiinsa
Kiitettiva 5 kuuluvaa etiikkaa perustellen toimintaansa monipuolisesti

e noudattaa tietosuojaa ja salassapitoa seké hallinto- ja julkisuuslain periaatteita

o perehtyy aktiivisesti tyopaikan omavalvontasuunnitelmaan lahihoitajan tyon
nakokulmasta ja tyoskentelee omavalvontaméaréysten mukaisesti tehden
kehittdmisehdotuksia
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« toimii kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti, perustelee toimintaansa ja teke
kehittamisehdotuksia

o valitsee ja kéayttaa kertakayttotuotteita tarkoituksenmukaisesti ja taloudellisesti ja
huolehtii jatteiden asianmukaisesta lajittelusta

o Kkierrattad materiaaleja uusiokéyttdaen ja huomioi toimintojen ymparistovaikutukset
seké tarvikkeiden elinkaariajattelun

o Kkohtelee asiakkaita yhdenvertaisesti ja tasapuolisesti.

Opiskelija noudattaa tydssaan tavanomaisia varotoimia tartuntaketjun katkaisemisessa.

Opiskelija

e huolehtii k&sihygieniastaan
e suojautuu henkildnsuojaimilla tyotehtdvan mukaisella tavalla
Tyydyttavé 1 « toimii aseptisen tyojarjestyksen mukaan
o Kkatkaisee mikrobien tartuntatien oikeilla tydmenetelmilla tyéohjeiden mukaan
e huolehtii tydympériston puhtaudesta ja jarjestyksesta

Tyydyttava 2

o toteuttaa tartuntaketjun katkaisemisessa tavanomaisia varotoimia
e perustelee tavanomaisten varotoimien merkityksen eri puhtausalueilla
o tekee omatoimisesti ratkaisuja tartuntaketjun katkaisemiseksi valinehuoltoprosessin
Hyva 3 eri vaiheissa
e arvioi omaa toimintaansa tavanomaisten varotoimien toteuttamisessa ja tartuntateid
katkaisemisessa

Hyva 4
e perustelee tavanomaisten varotoimien merkityksen valinehuoltoprosessin eri vaihei
o perustelee tartuntaketjun katkaisemisen merkityksen ja tarkeyden
potilasturvallisuuden ndkékulmasta
Kiitettdva 5 « ohjaa muita tavanomaisten varotoimien noudattamiseen valinehuoltoprosessin eri

vaiheissa
e esittad tavanomaisiin varotoimiin liittyvié kehittdmiskohteita.
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Opiskelija kayttaa infektioiden torjuntatyohon liittyvaa ammattikasitteistoa.

Opiskelija
o kayttad tydtehtavakohtaisesti valinehuoltoprosessin infektioiden torj
A liittyvia ammatillisia peruskasitteita
Dot o toimii tydyhteisossa ammatillisesti ja kdyttaa vuorovaikutuksessa in
torjuntaty6hon liittyvia késitteita
Tyydyttava 2

o kayttdd monipuolisesti ja ymmarrettavasti valinehuoltoprosessin inft
torjuntatyéhon liittyvad ammatillista kasitteistoa
o keskustelee sujuvasti infektioiden torjuntaty6hon liittyvisté asioista
Hyva 3 ammatillisia peruskasitteita
o perustelee ammattiké&sitteiston kayton merkitysta ja kayttoa yhteistel
saavuttamiseksi

Hyva 4

o keskustelee moniammatillisesti vaativissa tyotilanteissa kayttamalla
valinehuoltoprosessin infektioiden torjuntatydn kasitteita
o perustelee ammattiké&sitteiston merkitysta ty6-, potilas- ja asiakastur
Kiitettava 5 nakokulmista
o Ohjaa perustellen muita kdyttamadn ammattikasitteistoa valinehuoltc
vaiheissa ja asiakaspalvelutilanteissa.

Opiskelija suunnittelee ty6taan ja tekee yhteisty6ta tyoryhman ja verkoston kanssa.

Suunnitelmallinen tyoskentely
Opiskelija

e suunnittelee ja asettaa tavoitteita tyélleen tydryhman jasenena
suunnittelee tyotaan asiakasléhtoisesti

e suunnittelee paivittiset tyotehtdvansé tydryhman jasenend

o tekee tyohon liittyvid valintoja ja paatoksid tyéryhman jasenend

Tyydyttava 1
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Tyydyttava 2
Hyva 3

Hyva 4

Kiitettava 5
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suunnittelee ja asettaa tavoitteita tyolleen asiakkaan tarpeet huomioiden yhdessé
asiakkaan kanssa

suunnittelee tyotaan asiakaslahtdisesti huomioiden lahiverkoston

suunnittelee paivittéiset tyotehtdvansa ottaen huomioon tyépaikan muut toiminnan
suunnitelmat

suunnittelee toimintaansa moniammatillisen tyéryhmén jasenena vastuualueella ja
hakee tarvittaessa ohjausta

tekee ty6hon liittyvia valintoja ja paatoksia

asettaa tavoitteita tyGlleen yhdessé asiakkaiden kanssa tarvelahtoisesti ja suunnittel
ty6taan sen pohjalta

suunnittelee ty6téan asiakaslahtoisesti huomioiden lahiverkoston, perustelee
toimintaansa ja esittda vaihtoehtoisia toimintatapoja

suunnittelee paivittéiset ja viikoittaiset tyotehtdvansa ottaen huomioon tydpaikan m
toiminnan suunnitelmat ja tarvittaessa muuttaa suunnitelmaansa

suunnittelee toimintaansa moniammatillisen tydryhmén jasenend vastuualueella ja
hakee tarvittaessa ohjausta

tekee ty0Ohon liittyvid valintoja ja paéatoksié perustellen monipuolisesti toimintaansa

Tyoryhman jasenend tyoskentely

Opiskelija

Tyydyttava 1

Tyydyttava 2

Hyva 3

tuntee eri ammattiryhmien tehtavat ja toimii moniammatillisen tyéryhman jasenena
ratkaisee ongelmia tydéryhman jasenena

toimii yhteistyokykyisesti ja vastuullisesti tydyhteison jasenena

noudattaa ty0yhteison saantoja ja toimintaperiaatteita

hakee tukea tyohonsa ja hyddyntad konsultaatiota

noudattaa tyOpaikan ohjeita tyontekijan viestinnésta, sosiaalisen median kaytosta ja
imagollisesta markkinoinnista seka noudattaa verkon kéayton etikettia

tuntee eri ammattiryhmien tehtévat ja toimii aktiivisesti moniammatillisen tyGryhm
jasenena
ratkaisee ongelmia ja tuo esille eri vaihtoehtoja toimia
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o toimii yhteistyokykyisesti ja vastuullisesti tydyhteison jasenend

e noudattaa tydyhteison séantoja ja toimintaperiaatteita

o hakee aktiivisesti tukea tyohonsé ja hyodyntéa konsultaatiota

e noudattaa tydpaikan ohjeita tydntekijan viestinnastd, sosiaalisen median kaytosta ja
imagollisesta markkinoinnista seka noudattaa verkon kéyton etikettia

Hyva 4

o tuntee eri ammattiryhmien tehtévét ja toimii aktiivisesti ja joustavasti
moniammatillisen tydéryhmaén jasenena

o ratkaisee ongelmia ja tuo esille eri vaihtoehtoja toiminnalle perustellen toimintaans:

o toimii yhteistyokykyisesti ja vastuullisesti tydyhteison jasenena seka esittaa
vaihtoehtoisia kehittdmisehdotuksia

Kiitettava 5 e noudattaa tydyhteison saantojé ja toimintaperiaatteita

o hakee aktiivisesti tukea tyohonsé ja hyodynt&é konsultaatiota kannustaen tydyhteist
hyédyntdmaan tukea

e noudattaa tydpaikan ohjeita tydntekijan viestinnastd, sosiaalisen median kaytosta ja
imagollisesta markkinoinnista seka noudattaa verkon kayton etikettia.

Opiskelija yllapitaa ja edistaa turvallisuutta, tyokykyéan ja tyéhyvinvointiaan.

Tybdhyvinvoinnin ja ty6turvallisuuden yllapitaminen

Opiskelija

o tuntee tyOpaikan turvallisuussuunnitelman ja vaaratilanteiden ilmoittamisen kayténi
ja toimii tilanteen edellyttamalla tavalla

e noudattaa yksikon tyéhyvinvointi- ja turvallisuusméérayksia ja -ohjeita

e Ottaa vastuun omasta tyohyvinvoinnistaan, tyoturvallisuudestaan ja tyokyvystaan

Tyydyttava 1 « huolehtii omalta osaltaan tyGyhteisén hyvinvoinnista ja ymmartaa tydyhteison

ilmapiirin vaikutuksen asiakastyytyvaisyyteen

« noudattaa ergonomian ohjeistuksia siirtotilanteissa

o tunnistaa tydssaan fyysisia ja psyykkisia kuormitus- ja riskitekijoita

o yllapitad tyokykyaan ja tydssa jaksamistaan

Tyydyttava 2

e tuntee tyOpaikan turvallisuussuunnitelman ja vaaratilanteiden ilmoittamisen kaytant

AR ja toimii tilanteen edellyttamalla tavalla
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noudattaa yksikon tyohyvinvointi- ja turvallisuusmaarayksia ja -ohjeita

ottaa vastuun omasta tyohyvinvoinnistaan, tyoturvallisuudestaan ja tyokyvystaan
huolehtii omalta osaltaan tydyhteison hyvinvoinnista ja ymmartaa tydyhteison
ilmapiirin vaikutuksen asiakastyytyvaisyyteen

soveltaa ergonomian ohjeistuksia siirtotilanteissa ja huomioi aktiivisesti oman
ty0asennon

tunnistaa tydssaan fyysisia ja psyykkisia kuormitus- ja riskitekijoita ja ehkaisee niit
yllapitad aktiivisesti tyokykyaan ja tydssa jaksamistaan

tuntee tydpaikan turvallisuussuunnitelman ja vaaratilanteiden ilmoittamisen kdytan
ja toimii tilanteen edellyttamalla tavalla

noudattaa yksikon tyohyvinvointi- ja turvallisuusmaarayksia ja -ohjeita

ottaa vastuun omasta tychyvinvoinnistaan, tyoturvallisuudestaan ja tyokyvystaan
huolehtii omalta osaltaan tyéyhteisén hyvinvoinnista ja ymmartaa tydyhteison
ilmapiirin vaikutuksen asiakastyytyvaisyyteen

soveltaa ja perustelee ergonomian ohjeistuksia siirto- ja hoitotilanteissa seka kaytté
tyossaadn aktiivisesti hyvaa tydasentoa ja perustelee omaan tyfasentoon vaikuttavia
tekijoita

soveltaa ja perustelee apuvélineiden kéayttoa erilaisissa siirtotilanteissa

tunnistaa tydssaan fyysisia ja psyykkisia kuormitus- ja riskitekijoitd, ehkaisee niita
seké tekee kehittamisehdotuksia

yllapitaa aktiivisesti tyokykyaan ja tydssa jaksamistaan ja perustelee omaan
tydasentoon vaikuttavia tekijoita.

Asiakasturvallisuuden huomioon ottaminen

Opiskelija

Tyydyttava 1

Tyydyttava 2

Hyva 3

huomioi asiakasturvallisuuden ja tapaturmien ennaltaehkéisyn

toimii aseptisen tydskentelyn periaatteiden mukaan

tunnistaa tydssadn haasteellisesti kéyttdytyvan asiakkaan uhan, ohjaa avun saanniss
ja tiedottaa tydryhmélle

huomioi laaja-alaisesti asiakasturvallisuuden ja tapaturmien ennaltaehkaisyn
tyoskennellessaan ja perustelee toimintaansa
toimii aseptisen tyoskentelyn periaatteiden mukaan
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o tunnistaa tydssaan haasteellisesti kdyttaytyvan asiakkaan uhan, ohjaa avun saanniss
ja tiedottaa tyoryhmélle

Hyva 4

« huomioi laaja-alaisesti asiakasturvallisuuden ja tapaturmien ennaltaehkaisyn
tyoskennellessaan, perustelee toimintaansa seké tekee kehittdmisehdotuksia
o toimii aseptisen tydskentelyn periaatteiden mukaan
Kiitettdva 5 o tunnistaa tyossaan haasteellisesti kayttaytyvén asiakkaan uhan ja pyrkii omalla
toiminnallaan ehkdisemaan haasteellisten tilanteiden syntymisen ohjaten avun
saannissa ja vieden asiaa eteenpéin tyoryhméssa

Opiskelumateriaali

Suositeltava kirjallisuus:
Hirvonen Kaisa jne 2017. Valinehuolto (soveltuvin osin)
Hovilainen-Kilpinen Tuula jne 2018. Lahihoitajan kasikirja (soveltuvin osin)

Suositeltavat linkit ja verkkosivut:

SanomaPro. www.sanomapro.fi (lisenssin alla, saat opettajalta koodiavaimen)
Suomen sairaalahygieniayhdistys. http://www.sshy.fi/

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. www.thl.fi

Terveyskirjasto. www.terveyskirjasto.fi

Terveysportti. www.terveysportti.fi
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